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令和8年10月10日、ルビットタウン中津川にて健康フェアが開

催されました。

ブースではコグニサイズの紹介、コグニラダーを実施しました。

例年とは会場、イベント内容に変更があったためか来場者数は60

組(84名)とやや減少しましたが、お子さんから高齢者まで多くの方

に参加して頂けました。今回は中津川市の小栗仁志市長も来場され、

コグニラダーを体験して頂けました。

今後も理学療法士という職業をより知っていただくため、イベン

トを通して啓蒙活動を行っていきたいと思います。
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