
公益社団法人 岐阜県理学療法士会 中濃支部 

リハビリフェア報告書 

 

【主催】 

公益社団法人 岐阜県理学療法士会 中濃支部 

協力企業：JA めぐみの福祉用具 

 

【開催日時】 

日時：令和 7 年 11 月 16 日（日）10 時～12 時 

場所：サンサンシティマーゴ（関市倉知 516） 

 

【実施内容】 

理学療法士に関する資料やパンフレットの配布。 

ロコモティブシンドロームについての資料やパンフレットの配布。 

In body（インボディ）を用いた体成分の測定・助言 

AYUMI EYE（アユミアイ）を用いた歩行分析・助言 

筋力測定（握力測定） 

福祉用具展示・相談 

 

【参加人数】 

約 30 名 

 

【参加スタッフ】 

関中央病院 

武市陽介 山田容規 佐藤幹也 棚橋綾乃 高遠大輝 天野百恵 

 

【感想】 

今回は関中央病院担当で上記内容にてリハビリフェアを開催させていただきました。 

一般の方には In body は馴染みがなく、測定結果から生活習慣や運動のアドバイスなど個々の結果に合わせて

できるだけ分かりやすく健康相談を行わせていただきました。AYUMI EYE による歩行分析では歩容が点数化さ

れ即時に結果が出るため、興味を示していただき大変好評に行うことができました。加えて福祉用具の展示、相

談も行い多数の参加、相談を頂きました。 

健康増進のイベントを企画することで幅広い世代に自身の身体に興味を持っていただき健康寿命を延ばす一

助になれたらと考えます。また、今回の活動を通じて地域に貢献でき、リハビリに携わる理学療法士の仕事が少

しでも理解をしていただければ幸いです。 

最後に、今回ご協力いただいた JA めぐみの福祉用具様、並びに会場を提供していただいたサンサンシティマ

ーゴ様、心より御礼申し上げます。ありがとうございました。 
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