
（公社）岐阜県理学療法士会 西濃支部 活動報告 

 

事業：PT フェア in イオンモール大垣 

日時：令和 7 年 7 月 13 日 10：00～15：00 

場所：イオンモール大垣 

参加スタッフ：10 名（大垣徳洲会病院、西美濃厚生病院、西濃厚生病院、新生病院、養老整形外科クリニック、

大垣中央病院、介護老人保健施設ラポール、大垣市民病院） 

 

 西濃支部では、日本理学療法士協会 60 周年記念の全国一斉イベントに合わせて、令和 7 年 7 月 13 日（日）に

イオンモール大垣で PT フェアを開催しました。 

当日は、体組成計 INBODY を用いた筋肉量・体脂肪量の測定や、歩行分析機器 AYUMIEYE による歩き方チ

ェックを実施し、ご自身のからだの状態を客観的に知っていただく機会を提供しました。測定後は理学療法士が

結果を説明し、健康維持や運動の習慣づくりに向けたアドバイスを行いました。同イベントとしては 3 年目とな

りましたが、過去最大の 129 名の方にご参加いただき、健康づくりへの関心の高さを実感しました。 

今後も、地域の皆さまが安心して元気に生活できるよう、理学療法士ならではの専門性を活かした活動を継続

していきます。 

最後に、会場をご提供いただきましたイオンモール大垣様、運営に携わっていただいたスタッフの皆さまにこ

の場を借りて感謝申し上げます。 

 

 

 


