
令和 6年度生涯学習部研修会（西濃地域）報告 

 

日 時：令和 6年 11月 16日(土) 13：30～16：30 

場 所：大垣徳洲会病院 4階大会議室（対面） 

テーマ：心疾患のリハビリテーション 

リモート講師 1：佐久間 美奈先生 

（湘南藤沢徳洲会病院 リハビリテーション科）  

リモート講師 2：南 知花先生 

（大垣徳洲会病院 リハビリテーション科） 

参加人数：9名(スタッフ含) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【当日の様子】 

生涯学習部研修会（西濃地域）は、湘南藤沢徳洲会病院リハビリテーション科の佐久間先生・大

垣徳洲会病院リハビリテーション科の南知花先生から「心疾患のリハビリテーション」について対

面での口演を頂きました。 

佐久間先生から心疾患のリハビリテーションに必要な基礎として心機能について解剖学的知識か

ら評価の内容や評価の意味など幅広い内容をわかりやすくご講演頂きました。心疾患患者に対して

運動療法を行うために必要な身体所見なども含めた評価項目などについてご講演頂きました。 

南先生からは複数名の症例を提示頂き、評価やアセスメント内容などの思考を言語化して解説頂

き、佐久間先生や参加者の先生方と現場でディスカッションすることができました。 

参加者の先生方からは各施設での実情も踏まえ心疾患のリハビリテーションに関する質問から個

別的な内容まで多くの質問があり一つ一つ丁寧にご対応頂きました。 

 

最後に、貴重な時間を割いてご講演頂きました佐久間先生、南先生をはじめ会員の皆様、研修会開

催に向け準備を含めご尽力いただきました先生方に心より御礼申し上げます。 

生涯学習部 小出 紘靖 

 

 


