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健康福祉フェア（中津川市） スタッフ募集について 

 

この度、中津川市において、地域の子どもから高齢者まで幅広い世代の皆様を対象に、「健康福祉フェア」

を開催いたします。このイベントでは、運動機能の向上や生活習慣病の予防に関する指導を行い、運動機能や

認知機能の低下を防ぎ、基礎疾患の悪化を防ぐことの重要性をお伝えします。皆様が健康づくりや介護予防に

積極的に取り組むためのサポートをいたします。 

参加をご希望の方は、以下の内容をご確認いただき、必要事項をご記入の上、所定の方法でお申し込みくだ

さい。なお、締め切りは令和 6 年 10 月 26 日（土）となっております。 

 

【内容】 

日時：令和 6 年 11 月 16 日（日）9:30～15:00（予定） 

会場：ひと・まちテラス（中津川市） 

日当：日当および交通費を岐阜県理学療法士会より支給いたします 

内容：アユミアイを使用した歩行分析・ウォーキング指導 

申込方法：以下の申込フォームまたは QR コードよりアクセスし、お申し込みください。 

確認後、追ってご連絡いたします。 

 

【お申込フォーム】 

https://forms.gle/5SauRjWMBJgJ552M7 

 

【QR コード】 

 

 

 

【問い合わせ先】 

担当：正村 駿（訪問看護ステーション陶の里） 

TEL：090-6583-7464 

E-mail：s.masamura@athome-tounosato.com 


