
（公社）岐阜県理学療法士会 飛騨支部公益事業部 活動報告 

 

 平成 30年 10月 20日（土）、ＪＡひだアグリパークにて開催されました『第 23回ＪＡひ

だ農業まつり』に総勢 9名のスタッフで参加しました。 

 

活動内容は昨年と同様に 

① 理学療法士の活動紹介 

② リハビリテーション体験 

   ・セラプラストでのビー玉探し（宝探し） 

   ・握力測定（握力チャレンジ） 

   ・ボールプールでの物探し（ボール探しゲーム） 

                         を行いました。 

 当日は気温が低く、時折雨が降る中でしたが、多数の方に参加して頂き、参加スタッフ

は張り切って活動することができました。ここ数年飛騨支部公益事業部はこの『ＪＡひだ

農業まつり』で活動を行っており毎年大勢の方に参加して頂いています。今年も約 350 名

の方に参加して頂けました。 

 親子の参加が多く、リハビリテーション体験では子供たちはセラプラストやボールプー

ルでの体験がとても人気があり、順番待ちをする時間帯がありました。また、理学療法の

活動紹介では実際に使用するセラプラストでの硬さの違いのある物を使用して、能力によ

って使い分けていることなどを説明すると関心を持たれました。また、「理学療法士ガイド」

などのパンフレットも配布しながら理学療法の活動内容も伝えることができました。 

 今年も大勢の方に理学療法士を知って頂けたかと思います。今後も理学療法士が地域で

必要な存在でありたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飛騨支部公益事業部スタッフ一同 

平成 30年 10月 


