
【東濃支部活動報告】 

介介介介護予防護予防護予防護予防推進推進推進推進キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン 2017201720172017    

日時：平成 29 年 7 月 9 日（日） 10:00～11:30 

場所：瑞浪市総合文化センター 2 階 視聴覚室 

 

7 月 17 日は理学療法の日 

東濃支部では、7 月 9 日の全国一斉介護予防・健康増進キャンペーンに併せ、～理学療法とま

ちづくり～と題し、公社）岐阜県理学療法士会理事の岸本泰樹先生を講師にお招きして、日本理

学療法士協会が推奨しているシルバーリハビリ体操をご講義頂きました。 

地域包括支援センター(行政)職員、介護予防に携わっている理学療法士、病院、施設のスタッ

フの皆さんと幅広くご参加いただきました。行政と理学療法士との連携についても意見交換、現

場の確認ができ、今後につながる有意義なイベントとなりました。 

 東濃地区では理学療法士への予防事業の依頼が増えつつあります。まだまだ地域での理学療法

士の認知度は低い現状でありますが、シルバーリハビリ体操の茨城モデルは参加いただいた行政

の方にもとても興味を示していただくことができ、今後の事業計画の参考にしたいと前向きなご

意見をいただきました。これからの地域づくりに理学療法士も積極的に参画していけるまちづく

りを目指していきたいです。 

 

  

 

 

 

加納 利恵（訪問看護ステーション仁 瑞浪） 

 

 


