
 ２０２５年５月吉日 

 

呼吸介助手技技術講習会のご案内 

主催：岐阜県内部障害リハビリテーション研究会 

 

我が国に於いて呼吸介助手技は肺理学療法の一つの手技として換気改善あるいは排痰促進を目的に広くに使わ

れている技術であります。この技術講習会は呼吸介助手技の生みの親である故伊藤直榮先生より伝えられた正し

い呼吸介助手技の理解と徹底した技術の習得を目的に開催いたします。 

 

１．講習会案内 
① ベーシックコース 
日 時：２０２５年６月２１日（土）９：００～１７：３０、６月２２日（日）９：００～１６：３０ 

内 容：呼吸介助手技の理論を正しく理解していただき、手技における基本技術を中心に講習致します。 

講 師：西脇 雅 先生 （訪問看護ステーションやすらぎ 理学療法士） 

    日本肺理学療法研究会インストラクター ・ 岐阜県内部障害リハビリテーション研究会スタッフ 

対 象：理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、看護師、救命救急士 等 

会 場：平成医療短期大学 Ｂ館 １階（岐阜市黒野１８０） 

受講料：１５，０００円 （アドバンス＆リフレッシュコースを同年に受講の場合は１２，０００円となります。） 

受付開始：２０２５年５月１日（木）より  

締め切り：２０２５年６月９日（月） または 定員（３６名）に達し次第 

 

② アドバンス＆リフレッシュコース 
臨床への手技習得を目指します。過去に受講された方も技術の再習得に再受講をお薦め致します。 

日 時：２０２５年９月２０日（土）９：００～１７：３０、９月２１日（日）９：００～１６：３０ 

内 容：基本技術の確認および特に臨床場面での手技、応用技術について講習致します。 

講 師：西脇 雅 先生 （訪問看護ステーションやすらぎ 理学療法士） 

    日本肺理学療法研究会インストラクター ・ 岐阜県内部障害リハビリテーション研究会スタッフ 

受講資格： 

１）２０２５年度ベーシックコース 申込者 

２）日本理学療法士協会現職者講習会：肺理学療法の実際（長野県） 受講済者（※修了証の提示必要） 

３）日本肺理学療法研究会主催 技術講習会 受講済者（※修了証の提示必要） 

４）当研究会主催 呼吸介助手技技術講習会 ﾍﾞｰｼｯｸｺｰｽ・ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ＆ﾘﾌﾚｯｼｭｺｰｽ 受講済者（※修了証の提示必要） 

５）岐阜県看護協会 在宅医療看護人材育成研修(呼吸介助手技実技講習会)受講済者（※修了証の提示必要） 

会 場：平成医療短期大学 Ｂ館 １階（岐阜市黒野１８０） 

受講料：１２，０００円    

受付開始：２０２５年５月１日（木）より 

締め切り：２０２５年９月８日（月） または 定員（２４名）に達し次第 

 

２．申し込み方法、その他注意事項 
当研究会ホームページからお申し込みください。 https://gifunaibureha.com/ 

 
注意１ 上記講習会①と②は別々にお申し込みください。 

注意２ 申し込みの送信後、１週間をすぎても返信がない場合は電話でお問い合わせ下さい。 

注意３ E-mailにword文書添付で返信致しますので、受信可能なﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽからの申し込みをお奨めします。 

注意４ 男女混合グループで、お互いの胸郭に触れて実技練習を行います。ご了承のうえお申し込みください。 

 

３．問い合わせ先 
平成医療短期大学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学科理学療法専攻 河合研究室内 岐阜県内部障害ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研究会 

ＴＥＬ ０５８－２３４－２４４０ 発信音後に５２７ （月～木 ８：３０～１７：００） 

 

 

https://gifunaibureha.com/

