
令和 5年度生涯学習部研修会（西濃地域）報告

日 時：令和 5 年 11 月 11 日(土) 9：00～12：00

場 所：WEB 研修会（ZOOM を使用）

テーマ：前庭リハビリテーションの基礎と実践
リモート講師 1：加茂　智彦先生

（群馬パース大学　リハビリテーション学部　理学療法学科　助教）　
リモート講師 2：平田　愛美先生

（大垣徳洲会病院　リハビリテーション科　副主任）

参加人数：53 名(スタッフ含)

 

【当日の様子】
生涯学習部研修会（西濃地域）は、群馬パース大学加茂智彦先生・大垣徳洲会病院の平田愛美先

生から「前庭リハビリテーションの基礎」について加茂先生からは前庭リハビリテーションの基礎
および実践内容に関するご講演と平田先生からは実症例をもとにした症例報告を何れも WEB研修
会でご講演頂きました。

加茂先生には前庭リハビリテーションに必要な基礎として解剖学的知識からエビデンス、評価技
術から介入内容まで幅広くご紹介頂きました。実際の評価を行う際の細かな注意点から、難易度の
調整方法や中止の基準まで加茂先生の研究結果も踏まえてご講演頂きました。平田先生からは臨床
現場で難渋した症例を提示頂き、評価やアセスメント内容とともに解決に向けた疑問点を提示頂き
ました。

参加者からは前庭リハビリテーションの概要に関する質問から個別的な内容まで多くの質問があ
り臨床床での経験や先行研究、エビデンスの観点からも一つ一つ丁寧にご対応頂きました。
最後に、貴重な時間を割いてご講演頂きました加茂先生、平田先生をはじめ会員の皆様、WEB開
催に向け準備を含め本研修会参加にあたりご尽力いただきました先生方に心より御礼申し上げます。

生涯学習部　小出　紘靖


