
令和 3年度生涯学習部研修会（西濃地域）報告 

 

日 時：令和 4年 1月 23日(日) 9：00～12：00 

場 所：WEB研修会（ZOOMを使用） 

テーマ：明日からできる脳卒中理学療法効果を最大限に高める介入 

リモート講師 1：加藤 宗規先生 

（了徳寺大学 健康科学部 理学療法学科 教授・副学科長）  

リモート講師 2：岩崎 拓也先生 

（大垣徳洲会病院 リハビリテーション科 副主任） 

参加人数：45名(スタッフ含) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【当日の様子】 

生涯学習部研修会（西濃地域）は、了徳寺大学加藤宗規教授による WEB 研修会で「明日からで

きる脳卒中理学療法効果を最大限に高める介入」についてご講演頂きました。 

行動分析学の基本から臨床での利用方法まで幅広くご講演頂きました。強化刺激や嫌悪刺激を利

用した具体的な介入方法や注意点などを実症例をもとにご提示いただき、具体的にイメージしやす

い内容が多くありました。 

ターゲット行動を明確化するため、回数や時間を用いて高い尺度で表し、細かな行動単位で示す

ことで、「理学療法士をみたら患者さんの脳内にドーパミンが分泌される」ような関わり方や介入方

法を目指し、明日からの臨床に活かすことができる内容ばかりでした。 

最後に、貴重な時間を割いてご講演頂きました加藤先生、岩崎先生をはじめ会員の皆様、WEB開

催に向け準備を含め本研修会参加にあたりご尽力いただきました先生方に心より御礼申し上げます。 

生涯学習部 小出 紘靖 

  


