
全国一斉イベント 理学療法フェア イオンモール各務原 
開催日時：2021年 7月 17日(土曜日)，18日(日曜日) 

開催場所：イオンモール各務原 2F 平野楽器前 

活動内容：実技講演・講演 

7月 17日(土) 

・認知症を予防するための運動 ～コグニサイズ～ 講師：中津 智広先生 

・株式会社 ケア様 

・夏だ！イオンだ！ボッチャだ！ ボッチャで始まる夏休み 

・もっと足が速くなる魔法のトレーニング 講師：臼井 美由紀先生 

・からだのしくみを知る講座 ～姿勢からくる肩こり編～ 講師：田島 嘉人先生 

7月 18日(日) 

・シルバーリハビリ体操 講師：岸本 泰樹先生 

・からだのしくみを知る講座 ～姿勢からくる腰痛編～ 講師：富田 純也先生 

・スポーツにおけるケガの予防 ～楽しく・強く・安全に～ 講師：澤村 彰吾先生 

・熱中症対策 ～いざ、という時に慌てないために～ 講師：種田 智成先生 

・株式会社 大塚製薬工場様 

・夏だ！イオンだ！ボッチャだ！ ボッチャで始まる夏休み 

岐阜県理学療法士会 岐阜支部では“理学療法の日全国一斉イベント”をイオンモール各務原にて 2021年 

7月 17日(土)・18日(日)の 2日間にわたり、“理学療法フェア”を開催しました。 

 

 

今回、それぞれの講演テーマに関して動画を作成し、動画の配信も行いました。講演中、メモをとり真剣に聴

講して下さった参加者の方も見えました。この活動を通して、理学療法士という仕事を知っていただき、理学療

法士が身体機能の回復・改善のみならず、健康の維持や予防の双方から、地域の皆様の暮らしと笑顔を支えるこ

とが出来ることを伝えられたらと感じました。株式会社 ケア様、株式会社 大塚製薬工場 様もご協賛いただ

き、来場していただいた皆様方の医療・福祉・健康の向上に繋がることが出来たと感じております。 


