
第3回 ぎふささえあいフェスタ

☆みんなで実践！シルバーリハビリ体操でいつでもイキイキと！
講師：岸本 泰樹 先生 24日（金）13時～14時30分

開催日時：2020年1月24日（金）
25日（土）

開催場所：ぎふメディアコスモス

活動内容：実技講演・講演

岐阜支部 公益事業部スタッフ一同

☆これからのPT,OT,STのキャリアデザイン
～あなただけの働き方を見つけよう～

講師：高木 綾一 先生 24日（金）19時～20時30分

1月24日、25日ぎふささえあいフェスタで上記2講
演の運営を実施しました。
13時からのシルバーリハビリ体操では多職種の

方々の参加があり、実践方法や地方自治体に広
めていくにはどうしたらいいいのか？など活発な意
見がありました。
19時からの講演では、キャリアというものをどの

ように考え、また、リハビリ職とうい枠のみならず、
未来を考えていく上で必要な考え方について知る
ことができた有意義な時間でした。（参加者談）


