
障がい者 スポーツフェスタ
in 岐阜本巣 参加報告

開催日時 2018年1月28日（日）

開催会場 県立岐阜本巣特別支援学校

参加者 約40名

活動内容 運動能力測定・体力測定
競技スポーツ相談

参加スタッフ 5名

当日の様子

理学療法士以外に障がい者スポーツ指導員の方が多数お見えになり、障がい者ス
ポーツを知るとても良い機会となりました。
私たちが体力測定に関わる中で、障がい者スポーツ指導員や障がい者スポーツ選
手から理学療法士に関わってほしいという声があったことも、とても喜ばしいこ
とだと思います。
障がい者スポーツにも理学療法士が関わっていけると感じることができた活動で
した。

文責 岐阜支部 副支部長 小林 弘明（岐阜県総合医療センター）


