
いびがわ健康福祉フェア 2017 西濃支部活動報告 

 

日時：平成 29 年 5 月 14 日（日） 

場所：揖斐川町地域交流センター「はなもも」 

毎年のことではありますが、今年も、去る 5 月 14 日にいびがわ健康福祉フェ

アを無事に終えることができました。 

 体力測定という、いわばきつい体験ブースを運営していますが、例年多くの 

住民参加が得られます。今年は 10 時から 13 時という短い開催時間の中で、 

97 名の皆様に体験していただくことができました。 

 西濃支部の活動として 2009 年より続き、毎年こうした参加が得られることは、

大変ありがたい事です。中には、“今年もきました”と顔なじみになった参加者の

方も見え、体力の比較指標に使ってみえる方もいます。 

 参加スタッフについては、揖斐郡医師会の要望から揖斐郡リハビリ会という

郡単位の組織を作りましたので、そこでの募集から参加いただきました。 

 今後は地域包括ケア、高齢化対策のための予防活動の礎として、住民と地域の

理学療法士を繋ぐ、草の根活動として評価されてゆくものと推察致します。 


